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參賽者：李光耀

一、課程設計

微課程教材名稱：紓壓智慧垃圾桶

(1)情境主題：建立高三衝刺升學的環境

(2)情境問題：哪一個情況會讓環境髒亂，還會影響學習

(3)情境說明：

場景1

隨手一丟人人愛，但丟了再分一次和找出是誰亂丟，讓同學的
升學考試壓力雪上加霜。如何維持教室整潔，同時兼顧同學間友誼
不傷和氣，是重要的課題，這也是日常生活情境會遇到，亟待我們
透過所學來解決問題。

場景2

場景3

場景4

同學與老師的創作分享

原來看著垃圾桶用療癒地、藝術地處理煩躁的事物，就紓壓了

教具現場
展示

二、情境與問題意識
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